INFORMACJA DLA PACJENTEK ZE ZDIAGNOZOWANA CUKRZYCA CIEZARNYCH

Do programu diabetologicznego mozna zapisac si¢ osobiscie w rejestracji Oddziatu Patologii Cigzy
p. 279 nall pigtrze (wejsécie do Szpitala od strony ul. Dobrej) lub telefonicznie pod numerem

(22) 59-66-110 w godz. 11-14 w dni powszednie.

Nalezy mie¢ przygotowany wynik testu OGTT.

W wyznaczonym dniu nalezy zglosi¢ si¢ do rejestracji Oddzialu Patologii Cigzy p.279 na II pigtrze.
Prosimy by¢ po $niadaniu. W trakcie pobytu — okoto godziny 10:00 — zostanie podane II $niadanie.

Dokumenty NIEZBEDNE podczas kazdorazowej rejestracji:

- dokument tozsamosci

- skierowanie (tylko podczas pierwszej wizyty)
- karta przebiegu cigzy

- wynik testu OGTT

- kontrolka glikemii (podczas kolejnych wizyt)

Dokumenty dodatkowe:

- wynik grupy krwi

- wynik cytologii

- wyniki badan dodatkowych np. WR, HBS, HCV

W trakcie pobytu odbedzie sig:

- rejestracja

- pomiar stanu ogdlnego

- KTG lub USG

- wywiad z ginekologiem

- badanie ginekologiczne

- omowienie diety cukrzycowe;j
- szkolenie z obstugi glukometru

Pacjentki zakwalifikowane do wdrozZenia insulinoterapii dodatkowo beda konsultowane przez
diabetologa, a nastepnie przeszkolone z obstugi wstrzykiwacza do podawania insuliny (tzw. pena).

Na zakonczenie pobytu zostanie wydana karta informacyjna leczenia szpitalnego z zaleceniami
dotyczacymi dalszego postgpowania oraz recepta na paski do glukometru (do paskow wydawany jest
glukometr gratis).

Jest takze mozliwo$¢ uzyskania zwolnienia lekarskiego za dzien pobytu w szpitalu.



